
Hinweise zur Anmeldung:
Mit dem beigefügten Anmeldeformular können Sie sich

schriftlich bis spätestens zum
18. Januar 2005

beim Kongressdienst (auch per Fax) anmelden.
Dies ist für die organisatorischen Vorbereitungen
wichtig. Eine Anmeldebestätigung erfolgt nicht.

Informationen zum Tagungshotel:
Die Jahrestagung der NVSM findet im

Maritim Hotel Reichshof
Kirchenallee 34-36, 20099 Hamburg
Telefon (040) 24 83 30, Telefax 24 83 38 88

statt. Für evtl. Übernachtungen haben wir mit dem
Maritim Hotel wieder Sonderpreise vereinbart.
Unter dem Stichwort Jahrestagung NVSM können
Sie Ihre Übernachtung direkt buchen:
Einzelzimmer pro Nacht   95,00 EUR
Doppelzimmer pro Nacht 130,00 EUR
In diesem Preis ist das Frühstücksbuffet enthalten.
Die Benutzung des hoteleigenen Hallenschwimm-
bades ist für Übernachtungsgäste kostenfrei.
Der Kongressdienst vermittelt keine Zimmer.

Anreise: Das Hotel befindet sich gegenüber dem
Hauptbahnhof (Ausgang Kirchenallee). Parkmöglich-
keiten in der Hotelgarage gegen Gebühr.
Achtung:  Ein- u. Ausfahrzeiten beschränkt, Paternoster-
System. Weiterhin stehen Parkplätze in den umliegenden
Parkhäusern zur Verfügung.

Veranstalter:
Norddeutsche Vereinigung für Schlafmedizin e.V.
Postanschrift: NVSM e.V., c/o  Westküstenklinik,
Delbrückstr. 2 25541 Brunsbüttel
www.nvsm.de

Tagungspräsident:
Dr. med. Jürgen Hoppe
Allgemeines Krankenhaus Wandsbek
Abteilung für Neurologie
Alphonsstrasse 14 22043 Hamburg
Telefon (040) 6576-1287 Telefax (040) 6576-1631

Organisation:
NORD  SERVICE  PROJECTS
Kongressdienst Brigitte Breetzke
Krögerskoppel 1 24558 Henstedt-Ulzburg
Telefon (04193) 75 76 77 Telefax (04193) 75 76 88
nsp-breetzke@web.de

Einladung

7.
JAHRES-
TAGUNG

der

NVSM

Norddeutsche
Vereinigung

für Schlafmedizin e.V.

Hamburg
Samstag

29. Januar 2005

Maritim Hotel Reichshof

Referenten-Moderatoren-Verzeichnis:
alphabetische Reihenfolge   (Stand bei Drucklegung Nov. 2004)

Dr. med. Martin Bachmann
Allgemeines Krankenhaus Wandsbek
I. Medizinische Abteilung
Alphonsstrasse 14 22043 Hamburg

Oberstarzt Dr. med. Karl-Heinz Biesold
Bundeswehrkrankenhaus
Neurologisch-psychiatrische Abteilung
Lesserstrasse 180 22049 Hamburg

Daniel Erlacher
Institut für Sport und Sportwissenschaften
der Universität
Im Neuenheimer Feld 700 69120 Heidelberg

Dr. med. Svenja Happe
Universitätsklinik Göttingen
Abt. für klinische Neurophysiologie
Robert-Koch-Strasse 40 37075 Göttingen

Dr. med. Jan Hollandt
HNO-Arzt
Musterbahn 1 23552 Lübeck

Dr. med. Jürgen Hoppe
Allgemeines Krankenhaus Wandsbek
Neurologische Abteilung
Alphonsstrasse 14 22043 Hamburg

Dr. med. Andreas Karmeier
Pneumologe - Internist
Colonnaden 9 20354 Hamburg

Malte Mahlerwein
Universitätsklinikum Lübeck
HNO-Klinik - Schlaflabor
Ratzeburger Allee 160 23538 Lübeck

Prof. Dr. med. Claus Morgenstern
HNO-Arzt, Ärztehaus
Poppenbütteler Weg 177 22399 Hamburg

Dr. Dr. med. Jörg Schlieper
Mund-Kiefer-Gesichtschirurg
Kollaustrasse 239 22453 Hamburg

Priv.-Doz. Dr. phil. Michael Schredl
Zentralinstitut für seelische Gesundheit
(Schlaflabor der Psychiatrie)
J 5 68159 Mannheim

Dr. med. Hilmar Uhlig
Diakon. Klinikum Hamburg, Pädiatrie
Hohe Weide 17 20259 Hamburg

Dr. med. Berthold Voges
Ev. Krankenhaus Alsterdorf, Epileptologie
Bodelschwinghstrasse 24 22337 Hamburg

Dr. med. Thomas Wessendorf
Ruhrlandklinik, Pneumologie
Tuschener Weg 40 45239 Essen

Josef A. Wirth
Internist - Somnologe
Wiegandstrasse 1 31061 Alfeld



Anmeldung zur 7. Jahrestagung der NVSM
Hiermit melde ich mich verbindlich zur Jahrestagung der
Norddeutschen Vereinigung für Schlafmedizin e.V.,
am 29. Januar 2005 im Maritim Hotel Reichshof, Hamburg, an.
- Registrierung nur mit deutlich lesbarem Absender möglich! -

________________________________________________________________________
akad. Titel Name Vorname Postleitzahl

dienstlich
Strasse ____________________________ Ort   ____________________________

oder privat
Strasse ____________________________ Ort   ____________________________

Telefon dienstl.   ____________________ Fax  ___________________________

Für Mitglieder (Stand 31.12.04) und Referenten ist die Teilnahme kostenfrei.

Für Nichtmitglieder beträgt die Teilnahmegebühr 20 EUR (Zahlung an der Tages-
kasse). In dieser Gebühr ist die ausgewiesene Tagungsverpflegung enthalten.

Hinweis: Es erfolgt keine Bestätigung der Anmeldung!

________________________________________________________
Datum Unterschrift     Fachrichtung (Pneumologe, Internist, HNO, etc.)

Absenderangabe/Praxisstempel:
Rücksendung dieser Anmeldung
- auch per Fax -
bis spätestens 18. Januar 2005 an:

NVSM
c/o Kongressdienst B. Breetzke
Krögerskoppel 1
24558 Henstedt-Ulzburg
Telefon (04193) 75 76 77
Telefax (04193) 75 76 88
nsp-breetzke@web.de



Liebe Mitglieder,
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

Der diesjährige neuropsychiatrische Schwer-
punkt unserer Jahrestagung wird sich zum
einen mit den Themen "Tagesmüdigkeit" und
"schlafgebundene Atemregulationsstörungen"
bei neurologischen Krankheitsbildern befas-
sen.

Darüber hinaus soll der Traumschlaf aus dem
Blickwinkel von forschender Psychologie,
Sportwissenschaften und Schlafmedizin be-
leuchtet, die Entstehung von Alpträumen und
anderer psychischer Auffälligkeiten am Beispiel
von posttraumatischen Belastungsstörungen
bei Kriseninterventionskräften der Bundeswehr
erläutert werden.

VIDEO-Aufzeichnungen demonstrieren unge-
wöhnliche nächtliche Ereignisse (epileptische
Anfälle, gestörtes Traumerleben).

Kasuistiken norddeutscher Schlaflabore aus
den Fachdisziplinen Pädiatrie, HNO-Kunde,
Innere Medizin sowie Mund-Kiefer- und
Gesichtschirurgie runden die Veranstaltung
wie in jedem Jahr ab.

Wir hoffen auf rege Teilnahme und laden Sie
herzlich nach Hamburg in das verkehrsgünstig
am Hamburger Hauptbahnhof gelegene MARI-
TIM Hotel REICHSHOF ein.

Mit kollegialen Grüssen

Dr. med. Jürgen Hoppe
  - Tagungspräsident -

Programm (Fortsetzung)

Samstag, 29. Januar 2005

14.00 Uhr Gestörtes Traumerleben
(mit VIDEO-Beispielen)
Hoppe, Hamburg

14.30 Uhr Messtechnische Verbesserungen bei
der Polysomnographie
Morgenstern, Hamburg

ab 14.45 Uhr Kasuistiken - je Beitrag ca. 10 min. -
aus norddeutschen Schlaflaboren:
Uhlig, Hamburg Pädiatrie
Mahlerwein, Lübeck HNO
Schlieper, Hamburg MKG
Karmeier, Hamburg Innere
Wirth, Alfeld Innere

16.00 Uhr Ausblick - Schlußwort
Hoppe, Hamburg
Hollandt, Lübeck

ca.16.15 Uhr Ende der Veranstaltung

Allgemeine Hinweise:
Diesem Programm sind die Anmeldeunterlagen für
die Jahrestagung beigefügt. Umseitig finden Sie
weitere Informationen, um deren Beachtung wir bitten!
Für Mitglieder (Stand 31.12.04) und Referenten ist die
Teilnahme frei. Für Nichtmitglieder wird ein Kosten-
beitrag von 20 EUR an der Tageskasse erhoben. Die
ausgewiesene Verpflegung ist frei. Die Veranstaltung
ist bei der Fortbildungsakademie der Ärztekammer
Hamburg angemeldet. Der entsprechende Punktwert wird
den Teilnehmern bescheinigt.

Anmeldung :Spätestens bis 18.01.2005 eingehend.
Änderungen aus organisatorischen Gründen
bleiben dem Veranstalter vorbehalten!

Danksagung:
Im Rahmen der Jahrestagung findet eine Industrie-
Ausstellung statt. Die Vereinigung dankt den ausstel-
lenden Firmen für die Unterstützung der Veranstaltung.
Um regen Besuch der Ausstellung wird gebeten!

Programm

Freitag, 28. Januar 2005

17.00 Uhr Vorstandssitzung der NVSM

18.55  Uhr Referententreff

Samstag, 29. Januar 2005

08.40 Uhr Begrüßung - Eröffnung
Hollandt, Lübeck
Hoppe, Hamburg

08.50 Uhr Traumforschung heute:
Grenzen und Möglichkeiten
Schredl, Mannheim

09.15 Uhr Erscheinungsbilder epileptischer Anfälle
des Frontallappens im Schlaf
(mit VIDEO-Beispielen)
Voges, Hamburg

09.45 Uhr Heimbeatmung bei neurologischen
Erkrankungen
Bachmann, Hamburg

10.15 Uhr Pause - Industrie-Ausstellung

10.45 Uhr Motorisches Lernen im luziden Traum
Erlacher, Heidelberg

11.05 Uhr Schlaganfall und Schlafapnoe Syndrom
Wessendorf, Essen

11.35 Uhr Pause - Industrie-Ausstellung

12.00 Uhr Schlaf - Wach - Störungen bei
neurologischen Erkrankungen
Happe, Göttingen

12.30 Uhr - Alptraum Afghanistan - posttraumati-
sche Belastungsstörungen bei Krisen-
interventionskräften der Bundeswehr
Biesold, Hamburg

13.00 Uhr gemeinsames Mittagessen


